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Verbinde dich mit Mutter Erde

Gelobt seist du, mein Herr,
für unsere Schwester, Mutter Erde,
die uns erhält und lenkt
und vielfältig Früchte hervorbringt
mit bunten Blumen und Kräutern

schau vor dich hin
auf den boden
spüre wie deine füße
die erde berühren
wie sie dich
an sich zieht
ohne dich zu fesseln

weil du ihr gast bist
beschenkt sie dich
mit schönen blumen
und köstlichen
früchten
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